Deutschland

Die Hiille daheim

Gewalt Die grofite Gefahr fiir eine Frau: der eigene Mann. Zehntausende treten, schlagen,
bedrohen ihre Partnerin, aus Eifersucht, aus gekranktem Narzissmus oder aus Lebensfrust.
Mehr als 100 Frauen starben deshalb letztes Jahr. Warum regt das kaum jemanden auf?

as kleine Médchen, drei Jahre alt,
hat alles gesehen. Wie der Mann
von der Terrasse ins Wohnzim-
mer kam, wie er auf die Mama
geschossen hat, dann auf Papa, auf die
Oma. Um die Kleine herum Rennen,
Schreien, Panik. Angst, solche Angst. Sie
hat Albtriume seitdem, sie will nicht, dass
der Papa im Himmel ist. Den bdsen Mann,
der das gemacht hat, nennt sie »den Réu-
ber«. Wenn es an der Tiir klingelt, fragt sie
ihre Mutter: »Kommt jetzt der Riduber?«

Der Réuber ist ihr Grof3vater, Viktor H.,
59 Jahre alt. Am 19. Mai hat er in Saar-
briicken versucht, seine geschiedene Frau
Natalia zu tbten, er hat einen Sohn er-
schossen und seinen Schwiegersohn. In ei-
nem Einfamilienhaus mit Garten im Stadt-
teil Fechingen.

Es ist ein schoner warmer Samstag, Frau
H. feiert mit ihren vier Kindern, deren
Partnern und den Enkeln ihren 60. Ge-
burtstag. Im Garten liegen Wiirstchen und
Steaks auf dem Schwenkgrill, die Kinder
spielen im Sandkasten. Die Stimmung ist
frohlich. Ihr geschiedener Mann Viktor ist
nicht eingeladen.

Plotzlich ruft die Tochter Helene: »Da
kommt Papa!« Durch die getffnete Terras-
sentiir betritt Viktor H. das Wohnzimmer,
er schiebt seine Sonnenbrille hoch und feu-
ert mit einer halbautomatischen Walther
PP 7,65 mm auf Helene, 30, die im 7. Mo-
nat schwanger ist. Er verletzt sie und totet
ihren Mann Albert, 37, der sie schiitzen
will. Dann zielt er auf Natalia, seine Ex-
Frau. Er schieft ihr in die Brust, ein Pro-
jektil zertriimmert ihren Oberarmknochen,
sie wird lebensgefihrlich verletzt.

Eine der Téchter schiebt die Kinder im
Garten ins Gebiisch, im ersten Stock ver-
steckt Sohn Anatol seine Frau und sein
Baby in einem Schrank. Im Flur ringt Vik-
tor H. inzwischen mit seinem Sohn Vitali,
35, und tétet ihn mit drei Schiissen.

Die Zeitungen schreiben von einem »Fa-
miliendrama«. So heifit es oft, wenn ein
Mann seine Frau totet und die Kinder. Si-
cher, es ist eine private Tragodie, aber es
ist viel mehr. Der Begriff Familiendrama
verharmlost solche Taten, verschleiert de-
ren Brutalitit und schiebt sie ins Private.
Dabei ist Gewalt gegen Frauen alltiglich
in Deutschland. Sie geht meist von Mén-
nern aus, die glauben, iiber das Leben ih-
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rer Partnerin verfiigen zu kénnen, die sie
quilen, ziichtigen, bestrafen, kontrollieren.

Jeden zweiten bis dritten Tag wird in
Deutschland eine Frau von ihrem Partner
oder Ex-Partner umgebracht, nicht von
einem bosen Fremden, der ihr nachts auf-
gelauert hitte.

Die meisten Titer hduslicher Gewalt
sind Deutsche. Auch die Opfer sind in der
Mehrzahl Deutsche. Allerdings fallen Mi-
granten zurzeit durch krasse offentliche
Taten auf wie der 34-Jédhrige aus Niger,
der im April am Hamburger Jungfernstieg
seine Ex-Freundin und ihre gemeinsame
einjdhrige Tochter auf dem S-Bahnsteig
niedermetzelte. Frauen mit Migrationshin-
tergrund, so zeigen Studien, sind mitunter
besonders schwerer Gewalt ausgesetzt.

Es passiert iiberall. Im baden-wiirttem-
bergischen Winterlingen, wo am Oster-
sonntag ein 48-jahriger Mann seine Ehe-
frau erschoss, weil sie ihn mit den vier Kin-
dern verlassen wollte. In Neunkirchen im
Saarland, wo ein 24-jidhriger Mechaniker
seine Lebensgefdhrtin erwiirgte, nachdem
sie ihm erzdhlt hatte, sie habe sich in einen

Partnerschaftsgewalt

Weibliche Opfer in Deutschland

2017

113965

2015

104290

anderen verliebt. Er sei nicht stolz darauf,
sagte er danach, aber es sei ihm egal. In
Miinchen, wo ein 33-jdhriger Manager sei-
ne Lebensgefihrtin im Reihenhaus im
Nobelviertel Bogenhausen mutmaflich
mit einer Plastiktiite und einem Seil erdros-
selte, als sie ihn wegen einer Affire zur
Rede stellte.

114 000 Frauen wurden 2017 von ihren
Partnern bedroht, gestalkt, eingesperrt,
sie wurden geschlagen, vergewaltigt, ver-
briiht, gewiirgt, mit der Axt oder einem
Messer traktiert. Seit Jahren steigen die
Opferstatistiken der sogenannten Partner-
schaftsgewalt. 147 Frauen wurden getétet,
so zeigt es die jiingste Statistikauswertung
des Bundeskriminalamts (BKA). »Dass
quasi montags, donnerstags und sonntags
eine Frau von ihrem Partner umgebracht
wird, ist in einem modernen Land wie
Deutschland eine unvorstellbare Grofien-
ordnung«, sagt Bundesfamilienministerin
Franziska Giffey, die die BKA-Auswer-
tung niichste Woche vorstellen will (siehe
Interview Seite 48).

Die Zahlen werfen verstorende Fragen
auf, nach Rollenmustern, die iiberkommen
schienen: Der Mann dominiert, die Frau
unterliegt. Auch Frauen téten und miss-
handeln ihre Partner. Aber die Tater
schwerer hiuslicher Gewalt sind mehrheit-
lich Méanner, Opfer sind in 82 Prozent der
Fille Frauen.

Warum wird {iber die Opfer der Gewalt
unter deutschen Dédchern kaum diskutiert,
wihrend in anderen Lindern gegen den
Mord an Frauen, den Feminizid, demons-
triert wird? In Spanien, Italien und Mexiko
stellten Aktivistinnen rote Frauenschuhe
auf 6ffentliche Plitze, zur Mahnung an die
getoteten Frauen.

Wo sind die mehr als 100000 Frauen
aus der deutschen Statistik der Partner-
schaftsgewalt, wer spricht fiir sie? Die
#MeToo-Debatte um sexuelle Beldstigung
hat immerhin eine breitere Offentlichkeit
erreicht, in Firmen, in Vereinen wird nun
dariiber diskutiert, wo Kollegen und Vor-
gesetzte die Grenze zur Zudringlichkeit
iiberschreiten.

Aber die Gewalt zu Hause bleibt oft
tabu. Der Hashtag #Keinemehr, mit dem
ein feministisches Biindnis nach siidame-
rikanischem Vorbild gegen todliche Ge-
walt an Frauen mobilisieren will, ziindete
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Weg durch den Garten zum Tatort in Saarbriicken, Tatwaffe, Nebenklage-Anwdltin Puma

bisher nicht. Auf Facebook sammelten sich
bislang gerade mal gut 400 Follower.

Was hat das mit mir zu tun?, fragen vie-
le, ich kenne keine Frau, der das passiert.
Oder: Wie kann man sich auch einen sol-
chen Mann aussuchen? Dabei hat nach
der letzten reprisentativen deutschen
Befragung jede vierte Frau zwischen 16
und 85 Jahren schon einmal in ihrem Le-
ben korperliche oder sexuelle Gewalt
durch einen Partner erlebt. Opfer finden
sich in allen sozialen Schichten, die Téter
sind Arbeitslose, Handwerker, Arzte, Inge-
nieure, Hausmeister, Manager oder Archi-
tekten.

»Héusliche Gewalt passt nicht zum
Selbstbild einer modernen, selbstbewuss-
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»Da kommt Papa«

ten Frau«, sagt die Historikerin Andrea
Buskotte, die ein Buch iiber das Thema ge-
schrieben hat. Auch wenn die Statistik das
Gegenteil belege, glaubten viele, geschla-
gen und gedemiitigt wiirden nur arme, un-
gebildete oder gefliichtete Frauen. »Des-
halb schamen sich die Frauen in einer ge-
walttitigen Beziehung und sprechen oft
mit niemandem dariiber.« Kein Wunder,
dass das Dunkelfeld der Partnerschafts-
gewalt sehr grofd ist.

Deutschland ist ein Land, in dem sich
trotz Emanzipation auch traditionelle
Rollenbilder hartnickig halten. Das hohe
Ausmafl der Gewalt gegen Frauen sei Aus-
druck dieser »fortbestehenden Ungleich-
heiten und Hierarchien im Geschlechter-

verhdltnis«, heiflit es in einer Expertise
zum Gleichstellungsbericht der Bundesre-
gierung 2017. Sowohl stark abhingige
Frauen, die wenig verdienen und eine ge-
ringe Bildung haben, werden misshandelt
als auch solche, die ihrem Partner in Bil-
dung und Beruf gleichwertig oder viel-
leicht sogar iiberlegen sind — manche Min-
ner sehen sich dann in ihrer gewohnten
Dominanz infrage gestellt.

Es ist nicht so, dass die Politik nichts tut,
es ist nur zu wenig. Die frauenpolitische
Sprecherin der Griinen im Bundestag, Ulle
Schauws, findet die Situation »so nicht lin-
ger hinnehmbar«. Es gebe nicht genug
Schutzraum und Hilfe fiir weibliche Ge-
waltopfer, zu wenig Geld wiirde bereitge-
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Untersuchungsraum mit Spielzeug in der Gewaltschutzambulanz Berlin, Abdruck eines Einschusslochs im Knochen, Medizinerin Etzold
Notizen aus einer Folterkammer

stellt. Bundesweit fehlen Tausende Plitze
in Frauenhdusern, das nicht staatliche Un-
terstiitzungssystem ist iiberfordert. Der
Polizei, den Staatsanwaltschaften und den
Gerichten fehlt Personal, um all die Taten
effektiv zu verfolgen und die Frauen mog-
lichst schnell aus dem Kreislauf der Gewalt
zu holen.

Erst im Februar hat Deutschland die Is-
tanbul-Konvention in Kraft gesetzt, die
der Europarat 2011 verabschiedete, um
héusliche Gewalt zu verhiiten und zu be-
kdmpfen. Darin werden umfassende Maf3-
nahmen zum Schutz der Frauen gefordert.
Die Bundesrepublik, so Kritiker, erfiillt
bisher nur einen Teil davon.

Dass die Zahl der Verfahren zu Korper-
verletzung, Bedrohung und Nachstellung
steigt, liegt auch daran, dass die Frauen in-
zwischen offenbar hiufiger Anzeige erstat-
ten. In Hamburg gab es im Dezernat Be-
ziehungsgewalt der Staatsanwaltschaft
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2017 fast 6000 Verfahren, 2013 waren es
noch 4000.

Die Mehrzahl dieser Verfahren werde
allerdings eingestellt, sagt die Saarbriicker
Oberstaatsanwaltin Sabine Kréauter-Stock-
ton, 61. Das liege auch daran, dass viele
Frauen sich vor dem Titer fiirchteten, sich
abhingig fithlten und nicht mitwirken
wollten, ihn zu bestrafen. Es gebe zu
wenig oOffentliche Mittel und zu wenig
Datenerhebungen. Die letzte Grofistudie,
in der 10 000 Frauen befragt wurden, ob
und wie sie Gewalt erlebt haben, ist
schon 14 Jahre alt. Nur wenn man mehr
wisse, konne man Gewalt effektiv be-
kdmpfen.

Kréuter-Stockton, die im Kontrollgre-
mium des Europarats fiir die Istanbul-Kon-
vention sitzt, fordert, das Strafgesetzbuch
zu dndern: Wenn Gewalttaten in Partner-
schaften begangen wurden, miisse dies
strafverschirfend gewertet werden. Bis-

lang wiirden starke Emotionen des Titers
wie Eifersucht vom Gericht mitunter als
strafmildernd gewertet, sagt die Staatsan-
wiltin. Aber »eine Beziehungstat bedeutet
zusitzlich einen schweren Vertrauens-
bruch, der psychische Schaden fiir das Op-
fer ist umso grofer«.

Wilrgemale am Hals. Vierfach gebroche-
ner Kiefer. Nase gebrochen mit Riss bis in
die Nasennebenhohlen. Blutergiisse in den
Augen. Schnitte im Oberkorper. Die Be-
funde, die Rechtsmedizinerin Saskia Et-
zold, 38, in ihren Gutachten notiert, lesen
sich wie Notizen aus einer Folterkammer.
Etzold ist Arztin in der Gewaltschutzam-
bulanz der Berliner Charité. Hier werden
Verletzungen juristisch verwertbar doku-
mentiert und begutachtet, auch ohne dass
die Opfer Anzeige erstatten miissen. Das
hilft ihnen, die Ubergriffe spiter vor Ge-
richt belegen zu kénnen.
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Seit fast fiinf Jahren gibt es die Ambu-
lanz, die inzwischen sechs Arztinnen be-
schiftigt. »Die Gewaltbereitschaft scheint
zuzunehmen«, sagt Etzold, »auch der
Schweregrad der Verletzungen.« 1831 Ge-
waltopfer lieflen sich seit der Eréffnung
untersuchen, 77 Prozent von ihnen waren
Frauen. Die hédufigste Ursache der Verlet-
zungen: héusliche Gewalt. »80 Prozent
dieser Betroffenen berichten uns, dass
es nicht zum ersten Mal passiert ist«, sagt
Etzold. Ein Viertel dieser Frauen sei am
Hals verletzt, meist durch Wiirgen. Auch
Akademiker schlagen, sagt Etzold, aber
oft nur so, dass man die Verletzungen nicht
gleich sieht.

Viele Frauen seien veringstigt, wenn sie
bei ihnen klingelten, sie haben vielleicht
die Kinder zur Schule gebracht und miis-
sen den Termin in der Zeit schaffen, solan-
ge der Mann arbeitet. Manche bringen ihre
kleinen Kinder mit, fiir sie liegen Stoff-
béren, ein Feuerwehrauto, Malstifte und
Puzzles bereit. An den Winden hiingen
friedliche Bilder von weiflen Strinden,
Meer und Méwen. »Es ist wichtig, dass
sich diejenigen, die zu uns kommen, eini-
germaflen wohlfiihlen«, sagt Etzold. Viele
Frauen weinten, wenn sie ihre Geschichte
erzihlen. Frauen, die sich trennten, hiitten
oft nichts mehr: kein Umfeld, kein Geld.
»Da ist der Weg in die bekannte Hélle oft
einfacher als der Weg ins Unbekannte.«
Etzold weiff von mindestens einer Frau,
die in der Ambulanz war, zu ihrem Partner
zuriickkehrte — und das nicht iiberlebte.

Viktor H., der Mann, der seine Frau er-
schiefen wollte und seinen Sohn und den
Schwiegersohn tétete, muss sich seit dem
23. Oktober vor dem Saarbriicker Land-
gericht verantworten, wegen zweifachen
Mordes und zweifachen versuchten Mor-
des. Er habe sich drangsaliert gefiihlt von
seiner Frau und seinen Kindern, sagte er
nach der Tat, er empfand es als ungerecht,
dass er schwer nierenkrank sei, die ande-
ren aber nicht. Deshalb sollten sie sterben.
Viktor H., untersetzt, graue kurze Haa-
re, Brille, trigt Anzug und Krawatte zum
Prozessauftakt, er wirkt ganz ruhig. Mehr
als 35 Jahre lang war er mit der Frau ver-
heiratet, die er toten wollte, schon auf der
Schule in Nowosibirsk hatten sie sich ken-
nengelernt. Sie bekamen fiinf Kinder und
wanderten 1992 als Russlanddeutsche
nach Deutschland aus. »Sie hat fiir mich
gewaschen und gekocht, und ich habe das
Geld verdient«, sagt er. Als der Staats-
anwalt mehrmals nachhakt, warum er sich
denn drangsaliert gefiihlt habe, hat er
Miihe, das zu erkldren. Sie hitten ihn aus-
genutzt, sagt er dann, vor allem seiner
Frau und seiner Tochter sei es ums Geld
gegangen, sie hitten ihn aus dem Haus ge-
trieben — dabei hatte er sich getrennt. Die
Kinder hatten seiner Frau beigestanden.
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»Pack meine Sachen«, befahl er seiner
Frau am Tag der Trennung, sie sollte ihm
noch Friihstiick fiir die Arbeit machen.
Langsam und vorsichtig ist Natalia H. in
den Gerichtssaal gekommen, eine kleine
Frau mit Locken, sie ist blass und triigt den
linken Arm in einer Schlinge. Zweimal ist
sie schon operiert worden, sie war mona-
telang im Krankenhaus, sie kann sich nicht
allein anziehen, nicht waschen.

»lch verstehe nicht, warum. Was habe
ich gemacht?«, fragt sie. Sie beschreibt Vik-
tor als herrschsiichtigen Mann, der die Kin-
der von klein auf schlug, der immer recht
behalten wollte. In den letzten Jahren sei
er immer wiitender geworden, aggressiver.
Ihr Vater habe ihre Mutter »ununterbro-
chen erniedrigt und gedemiitigt«, wird die
Tochter Helene spiter aussagen. Nach der
Tat habe er gelichelt und zufrieden gewirkt.

Wie so oft in diesen Fillen gab es Alarm-
zeichen. Natalia H. zeigte ihn schon 2015
bei der Polizei an, als er ihr nach der Tren-
nung immer wieder auflauerte und drohte,
er werde sie und ihre Tochter téten. »Sie
hatte den Eindruck, dass die Polizei nicht
von einer tatsichlichen Bedrohungslage
ausging«, sagt ihre Anwiltin Rosetta Puma,
die sie vor Gericht als Nebenkligerin ver-
tritt, »viele Menschen wiirden nur drohen
zu toten, es aber nicht tun, hief! es.«

Beim Familiengericht beantragte Nata-
lia H. im Friihjahr 2016 ein Kontaktverbot.
Im April hért eine Saarbriicker Familien-
richterin das bereits getrennt lebende Ehe-
paar H. an. Frau H. sagt, sie habe Angst
vor ihrem Mann, er habe gesagt, sie solle
»in ihrem Blut ertrinken«.

Er sagt, sie wolle ihm Werkzeuge aus
dem Gartenschuppen nur iiber den An-
walt geben. Da habe er zu ihr gesagt: Ich
steck dir die Papiere vom Maul bis zum
Arsch. Das andere habe er nicht gesagt.

Natalia H. muss sich mit einem Ver-
gleich begniigen: Thr Ex-Mann darf weiter
seine Werkzeuge aus dem Schuppen holen,

Weibliche Opfer

aber nur mit Voranmeldung. Das habe er
ausgenutzt, um sich immer wieder in den
Garten zu hocken. »Er hat seine Frau so
in den Zustand permanenter Angst ver-
setzt«, sagt Anwiltin Puma. Die Richterin
habe Frau H. nicht geglaubt, dass Viktor
H. eine Schusswaffe besitze, weil es nie-
mand habe bezeugen kénnen.

Im Sommer 2016, acht Monate nach ih-
rer S ige wegen Bedrohung, erlisst
das Amtsgericht einen Strafbefehl iiber
450 Euro, 30 Tagessitze a 15 Euro. Der
Mann zahlt schliellich. Damit ist der Fall
fiir die Justiz erledigt. Zwei Jahre spéter
geht Viktor H. durch die offene Terrassen-
tiir und beginnt zu schieflen.

Wie kommt es, dass jemand dem Men-
schen Gewalt zufiigt, ihn gar umbringt, der
ihm am nichsten ist, den er doch eigentlich
liebt oder zumindest geliebt hat? Andreas
Marneros, 72, Psychiater, hat sich iiber
Jahrzehnte mit Menschen beschiiftigt, die
ihre Intimpartner umbringen. Hunderte
Straftiter hat Marneros vor Gericht begut-
achtet, mehr als 80 davon hatten ihre Part-
ner getdtet oder es versucht.

Die grofite Gefahr fiir eine Frau, im Er-
wachsenenalter getitet zu werden, gehe
meist von ihrem Ehemann oder sonstigen
Intimpartnern aus, sagt Marneros, das las-
se sich auch aus internationalen Statistiken
schliefen.

Der Ausloser ist sehr oft eine Trennung.
»Fiir den meist minnlichen Téter ist es eine
narzisstische Krinkung, dass der Partner
ihn als Person ablehnt und damit abwer-
tet«, sagt Marneros. Das erschiittere die
Selbstdefinition mancher Menschen tief
und kénne zu einer Kette von psychologi-
schen Reaktionen fiihren, an deren Ende
sie manchmal téten. Die Titer betrachte-
ten die Frau als ihren Besitz und wollten
nicht hinnehmen, sie zu verlieren.

Manche, die zu Mordern werden, sdhen
sich vor einem »finalen Bankrott ihres Le-

von Straftaten
durch Ehepartner, Lebens-
gefahrte oder Ex-Partner Straftaten gegen die
nach Delikten personliche Freiheit
in Deutschland 2017 u. a. Stalking, Freiheits-
26,5% beraubung, Bedrohung
7/
Mord, Totschlag / Sexualdelikte
und Totung auf
Verlangen 0,3% | an 100% fehlende: Sonstige (u. . Raub)
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Uniformjacke, Fragebogen, Osnabriicker Hauptkommissarin Holtkamp im SchieBstand
»Mehr als eine Frau vor dem Tod bewahrt«

bens«. Weil sie keine anderen Ressourcen
fiir ihr Selbstbild hétten, etwa berufliche,
soziale Kontakte oder Erfolgserlebnisse,
reagierten sie mit dem primitiven Bewilti-
gungsmechanismus extremer Gewalt.
Marneros hat Hochrisikogruppen iden-
tifiziert. Ein Tétertypus ist der bosartige
Narzisst. Eine solche Personlichkeit sei
haufig hochaggressiv, sehe sich als unan-
tastbar und machtvoll. »Wird das infrage
gestellt durch den Partner, lisst er seinen
Impulsen freien Lauf und kann dann im
Affekt toten oder plant es vielleicht sogar
als gezielte Rache.« Ihn beherrsche dabei
ein Gefiihl der »gerechten Wut« gegen-
iiber dem Partner, den er bestrafen will
und meist entwertet und ddmonisiert.
Schwieriger zu erkennen seien die
schwachen, wenig selbstbewussten Titer-
personlichkeiten. Fiihlten sie sich dauer-
haft gekrinkt oder gedemiitigt, dringe da-
von wenig nach auflen. »Die Katastrophe
tritt dann fiir die Umgebung véllig iiberra-
schend ein, zumal diese Téter in der Regel
keine Gewaltvorgeschichte haben.«

Kann man solche Beziehungstaten iiber-
haupt verhindern? Polizeihauptkommis-
sarin Monika Holtkamp, 62, sagt Ja. Nicht

44

alle, aber viele. Holtkamp arbeitet bei der
Polizei Osnabriick, »Priaventionsteam«
steht an der Glastiir zu ihrem Biiro. 20 Jah-
re lang hat Monika Holtkamp bei Mord
und Totschlag ermittelt, sie hat viele Frau-
en tot in ihrem Blut liegen sehen. »Jetzt
versuche ich zu verhindern, dass Frauen
tiberhaupt getotet werden. «

Ihr Werkzeug gegen die Gewalt ist eine
Liste, zwei Seiten lang, 20 Fragen. Darun-
ter: Besitzt der Gefahrder eine Schusswaf-
fe? Hat er jemals versucht, Sie zu wiirgen?
Hat er angedroht, Sie zu téten? Und: Ver-
folgt er Sie und spioniert IThnen nach?

Seit drei Jahren arbeitet die Polizei Os-
nabriick mit diesem Fragenkatalog, um
Hochrisikofille bei hduslicher Gewalt zu
identifizieren und einzuschreiten, bevor
Schlimmeres passiert.

Jede Frage, die mit Ja beantwortet wird,
zihlt bestimmte Punkte, je hoher die Punkt-
zahl am Ende, desto héher das Risiko fiir
die betroffene Frau. Mehr als 17 Punkte be-
deutet: »extreme Gefihrdung«, vor allem,
wenn noch akute Stressfaktoren dazukom-
men wie ein Streit ums Sorgerecht. Dann
beruft die Polizei oder die Frauenberatungs-
stelle umgehend eine Fallkonferenz ein, auf
der Sofortmafinahmen beraten werden.

Bis zu 19 Institutionen sind
beteiligt, wenn die Fille in re-
gelmifligen Konferenzen bera-
ten werden: die Opferhilfe, ein
Frauenhaus, die Tdterberatung,
der sozialpsychiatrische Dienst,
die Staatsanwaltschaft, das
Jugendamt. Was tun sie? »Wir
buchen Pldtze im Frauenhaus
vor oder beantragen eine Mut-
ter-Kind-Kur, damit die Frau
erst mal aus der Schusslinie ist«,
sagt Holtkamp. Bei Hochrisiko-
fillen werden die Daten der
Frauen in der Einsatzzentrale
hinterlegt, damit die Beamten
alarmiert sind, wenn etwas vor-
fallt.

Die Frauen bekommen ein
Smartphone mit einer Notfall-
App. Héufig seien die Handys
der Frauen vom Téiter manipu-
liert, sagt Holtkamp, sodass er
sie verfolgen oder sogar Gespri-
che mithéren kann. Einmal kam
eine Frau mit vier Kindern ins
Zeugenschutzprogramm, sie le-
ben nun mit neuer Identitit.
»Da war einfach klar, er wird sie
sonst umbringen«, sagt Holt-
kamp. Eine ihrer zentralen Er-
fahrungen lautet: Wenn er droht:
ich bring dich um - immer ernst
nehmen!

Das Konzept funktioniere,
sagt Holtkamp: In keinem der
mehr als 300 Hochrisikofille,
die sie anhand der Liste beurteilt
und in Fallkonferenzen beraten hitten, sei
die Frau umgebracht worden. »Wir arbei-
ten hier in der Uberzeugung: Wenn wir
nur eine Frau vor der Tétung bewahren,
hat es sich gelohnt. Und ich glaube, wir
haben mehr als eine davor bewahrt.«

Und doch passierte es, in Bramsche
nordlich von Osnabriick erschlug ein 23-
Jihriger im Juni 2017 seine ehemalige Le-
bensgefdhrtin mit einer Axt. »Das war
nicht zu verhindern«, sagt Holtkamp, das
Paar sei vorher nicht aufgefallen, habe sich
an niemanden gewandt, obwohl es Proble-
me gab.

Holtkamp wird hédufig als Referentin
eingeladen, viele Polizeidienststellen inte-
ressieren sich fiir das Osnabriicker Modell.
Mit dabei hat sie dann immer eine Folie
mit zwei Kreisen. Im einen steht die Zahl
13 595, das waren die Wohnungseinbriiche
2017 in Niedersachsen, im anderen stehen
die Fille hauslicher Gewalt, 18 205. »Man
sieht, es gibt deutlich mehr hiusliche Ge-
walt«, sagt Holtkamp, »blof dariibes
spricht kaum einer, aber iiber die Einbsse
che regen sich alle auf.«

FOTOS: LISA WASSMANN / DER SPIEGEL

Macht und Kontrolle, vor allem darss
gehe es dem Mann, der in der Beziehumg
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gewalttitig wird, das sagen Polizisten,
Staatsanwiilte, Sozialarbeiter.

Es gibt Warnzeichen, lange vorher, sagt
Petra Sochting, 55, die das bundesweite
Hilfetelefon »Gewalt gegen Frauen« in
Koln leitet. Viele Frauen, die die Hotline
08000 116 016 anriefen, spriichen davon,
es sei erst die ganz grofie Liebe gewesen.
»Aber irgendwann kippt diese Nihe.« Oft
beginne es damit, dass der Mann Dutzen-
de SMS sende: Wo bist du? Was machst
du? Mit wem? »Ist das noch Interesse oder
schon Kontrolle?«

Die Eifersucht des Partners konne sich
dann an allem Méglichen entziinden, »es
muss gar kein anderer Mann sein«, sagt
Sochting. Oft gehe es um den Freundes-
kreis der Frau, den Sportverein, ihre be-
ruflichen Erfolge. Gewalttitige Partner
wollten oft die totale Verfiigungsgewalt
iiber eine Frau.

»Ich werde dir zeigen, was es heif$t, mich
zu verarschen, schrieb der 24-jihrige Me-
chaniker Dominik F. seiner Freundin in
Neunkirchen, wenige Tage bevor er sie er-
wiirgte. »Du feiges Stiick Scheifle, du
lernst mich kennen, wie ich ausraste.«

Viele Minner verfolgen ihre Frau, wenn
sie sich getrennt hat, lauern ihr auf, rufen
sie permanent an. Sie schicken SMS, iiber-
wachen sie via Smartphone. »Cyberstal-
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Macht der Diphtherie einen
Stich durch die Rechnung:
der erste aktive Impfstoff
gegen die schwere Atem-
wegserkrankung.
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Zentrale des Hilfetelefons in Kdin
»300 000 Anrufe«

king« sei inzwischen »ein weitverbreitetes
Phiinomens, schreibt der Hamburger Senat
in einer Parlamentsanfrage zu Beziehungs-
gewalt. Da werden E-Mails ausgespiht, Vi-
ren eingeschleust, wird in sozialen Netz-
werken die Identitit des Opfers benutzt.
Stalking gilt als Warnzeichen in einem
eskalierenden Beziehungskonflikt. Die
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Fieberhafter Forschun
sei Dank: Der Impfstoff aus
inaktivierten Polioviren

schiitzt vor Kinderlahmung.

Bremer Rechtspsychologin Luise Greuel
fand 2010 bei einer Untersuchung von 43
Toétungen des Intimpartners, dass jeder
vierten Tat nach einer Trennung ein aus-
gedehntes Stalking vorausging.

Doch trotz Anderung des Stalking-Pa-
ragrafen ist es immer noch schwierig, den
Tatbestand gerichtsfest zu beweisen, denn
das Nachstellen muss »beharrlich« sein
und »geeignet«, das Leben des Opfers
»schwerwiegend zu beeintréchtigen«.

Die Polizei versucht, die Gewaltspirale
zu durchbrechen, indem sie Titer der
Wohnung verweist oder hilft, Kontaktver-
bote durchzusetzen. Haufig stehen die Be-
amten vor dem Problem, dass die Frauen
nicht gegen ihre Minner aussagen wollen.
»Doch ohne Mithilfe des Opfers kénnen
wir nicht viel tun«, sagt ein Hamburger
Polizeibeamter. »Die Frauen rufen uns oft
in der akuten Not, doch spiter wollen sie
hiufig nicht kooperieren.«

Die aktuelle Praxis der Strafverfolgung
mache es den Frauen schwer, kritisiert die
Berliner Rechtsanwiiltin Christina Clemm,
51, die auch auf Partnerschaftsgewalt spe-
zialisiert ist. Die Staatsanwaltschaft konne
helfen, indem sie die Verfahren beschleu-
nigt bearbeite, stets ein 6ffentliches Inte-
resse annehme und auch ohne Strafantrag
anklage. Bei Richterinnen und Richtern

Ein echter Welterfolg: Laut WHO
ist der Pockenvirus dank globaler

Impfprogramme ausgerottet.
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erlebt Clemm oft ein iiberraschendes Ver-
stdndnis fiir den Titer. Er leide ja auch un-
ter der Trennung, heifle es da schon mal,
oder dass strafmildernd zu beriicksichtigen
sei, wenn er die Kinder nur noch einge-
schrinkt sehen kénne. »Die Richter urtei-
len dann deutlich milder mit dem gewalt-
titigen Partner als mit einem Fremden, der
einer Frau Gewalt antut.« Fiir die Frauen
sei das ein unhaltbarer Zustand.

Sieben Frauen und elf Kinder wohnen
derzeit im Frauenhaus der Arbeiterwohl-
fahrt in einer stillen Seitenstrafle von Iser-
lohn, drinnen hell gestrichene Rdume mit
selbst gemalten Bildern an den Winden,
in der Kiiche hiangt der Putzplan, alle miis-
sen mithelfen. Die Bewohnerinnen hatten
Gliick, 100 Frauen mussten vergangenes
Jahr abgewiesen werden, weil es keinen
Platz mehr gab.

Kerstin Braun, die ihren richtigen Na-
men nicht in der Zeitung lesen will, kam
an einem Sonntag im Oktober. Warum sie
ausgerechnet an diesem Tag die Entschei-
dung traf, kann sie selbst nicht sagen.
Denn der Tag, an dem ihr Mann versucht
hatte, sie umzubringen, liegt schon mehr
als zwei Jahre zuriick. Sie war mit ihrem
Ex-Mann und den Kindern im Zirkus ge-
wesen. Als sie nach Hause kam, rastete
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Hilfetelefon-Leiterin Séchting
»irgendwann kippt diese Nahe«

ihr neuer Mann aus. Er priigelte vor den
Augen der Kinder auf sie ein, bis sie am
ganzen Korper blutete. Dann wiirgte er
sie so lange, bis sie bewusstlos zusammen-
sackte. Bis heute kann sie nicht richtig
schlucken.

Sie zeigte ihn an, doch vor Gericht zeig-
te er Reue und gelobte Besserung. Sie

glaubte ihm — und verweigerte die Aussa-
ge. »Ich wollte nicht schuld sein daran,
dass er ins Gefdngnis muss«, sagt Braun.
Das Verfahren wurde eingestellt.

Sie blieb, selbst dann noch, als das Ju-
gendamt nach einem der vielen nécht-
lichen Polizeieinsitze entschied, ihre zwei-
jahrige gemeinsame Tochter lebe besser
bei Pflegeeltern. Etwa ein Drittel aller
Frauen kehre selbst nach ihrer Zeit im ge-
schiitzten Haus zu ihrem Partner zuriick,
erzdhlt Anna Miiller, 60, die Leiterin des
Frauenhauses. »Sie hoffen, dass er sich dn-
dert. In 98 Prozent der Fille tut er es
nicht.«

Neben Miiller kiimmern sich eine So-
zialpadagogin, eine Verwaltungsfachkraft
und eine Erzieherin um die Frauen und
die Kinder: Sie beantragen Krankenkas-
senkarten, organisieren Arzttermine. Man-
che Frauen brauchen erst mal ein eigenes
Konto, um Kindergeld erhalten zu kénnen.
Davor lief alles iiber die Ménner.

Manche werden abgewiesen, weil sie
nicht bezahlen kénnen. Wenn eine Frau
Hartz IV bekommt, werden die Kosten
iibernommen. Andere miissen die Kosten
mitunter selbst tragen — oder gehen.

»Im Grunde verstoflen wir gegen Men-
schenrechte«, sagt Miiller: »Einige Perso-
nen bekommen Hilfe, andere nicht.« Gut
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Deutschland

Taterstuhlkreis in Miinchen
»Gewalt ist immer eine Entscheidunge

situierte Frauen kdmen seltener ins Frau-
enhaus, sie hitten eigene Netzwerke.

In einem niichternen Besprechungszim-
mer einer Biiroetage im Miinchner Stadt-
teil Moosach sitzen an drei Abenden in
der Woche acht Manner im Stuhlkreis. Sie
kommen meist nicht freiwillig, ein Gericht
oder das Jugendamt hat sie geschickt oder
die Partnerin verlangt Besserung. Die
Minner haben ihre Frauen korperlich und
seelisch verletzt und sollen nun einen Weg
finden, anders als mit Gewalt auf Konflikte
zu reagieren. Sie besuchen ein bundesweit
anerkanntes »Téterprogramme« gegen Part-
nerschaftsgewalt im Miinchner Informa-
tionszentrum fiir Manner (MIM).

An der Wand in Moosach hingt eine
Kamera fiir Videoaufzeichnungen, um Pro-
blemgespréiche zu analysieren, auf einem
Beistelltischchen aus Metall steht eine
graue Box mit Taschentiichern.

Die brauchten seine Gespriichspartner
manchmal, erziihlt Andreas Schmiedel, 58,
der die Kurse gegen Partnerschaftsgewalt
leitet. Es gebe viel Trauer, Wut und andere
Emotionen. Der Sozialpidagoge konfron-
tiert die gewalttdtigen Méanner mit ihrem
Handeln: »Sie miissen sich ihren Taten
stellen«, Ausreden ldsst Schmiedel nicht
gelten, etwa wenn Manner verharmlosend
von »unschdnen Szenen« in der Partner-
schaft berichteten. Oder wenn sie ihm er-

kldrten, es sei »so ein Impuls« gewesen, |

ihnen sei die Hand ausgerutscht.
»Gewalt ist immer eine Entschei-
dung«, sagt Schmiedel. Das heifit:
Man kann sich auch dagegen ent-
scheiden. »Wir verurteilen die Tat,
aber nicht den Mann, der die Ver-
antwortung {ibernimmt. «

Das Leugnen habe viel mit
Scham zu tun, sagt der Sozialpi-
dagoge. Priigel in der Partner-
schaft seien nichts, womit sich ein
Mann briisten kénne, anders als
mit einer Kneipenschldgerei.

Die Minner in seinen Kursen
kdmen aus allen Kulturen, Alters-
gruppen und sozialen Schichten.

ger aus der Wirtschaft ebenso wie
arbeitslose Schulabbrecher.

Aus den Gewalttaten spreche
hiufig ein unsicheres Selbstbild,
sagt Schmiedel: »Die Titer fiihlen
sich in einer selbst gesetzten Hie-
rarchie verletzt. Sie empfinden
sich als unterlegen, wenn Gleich-
berechtigung herrscht. Dann glau-
ben sie, ein Gleichgewicht mit Ge-
walt wiederherstellen zu kon-
nen.« In Gefahr seien deshalb un-
ter anderem Frauen, die sich
emanzipieren, indem sie eine
neue Beziehung wihlen oder im
Beruf durchstarten. »Natiirlich«,
sagt Schmiedel, »héngt Gewaltneigung
auch damit zusammen, wie grof das hie-
rarchische Gefille zwischen Mann und
Frau ist.«

Natalia H., die Frau, die an ihrem
60. Geburtstag in den Lauf einer Pistole
blickte, wurde inzwischen zum dritten Mal
operiert. Arzte haben in ihrer Hand noch
ein Projektil entdeckt. Es ist unklar, ob sie
den angeschossenen Arm je wieder nor-
mal gebrauchen kénnen wird.

Immerhin muss sie ihrem Ex-Mann kei-
ne Nutzungsentschidigung mehr fiir das
gemeinsame Haus zahlen, das zum Tatort
wurde. Sie kann dort nicht mehr leben,
weil sie gepflegt werden muss und deshalb
bei ihrer Tochter wohnt. Es sei ein »erle-
digendes Ereignis« eingetreten, so das Fa-
miliengericht.

Der Prozess vor dem Saarbriicker Land-
gericht geht weiter. Fiir ndchste Woche hat
Viktor H. eine Aussage angekiindigt. Seine
Ex-Frau traut ihm weiter alles zu, auch
dass er versuchen wird, seinen Plan eines
Tages zu vollenden. Und sie und ihre Toch-
ter totet.

USA WASSMANN / DER SPEGEL

Laura Backes, Jan Friedmann, Annette
GroRbongardt, Ann-Katrin Miller,
Anne Seith

» Ab Montag, dem 19, November, startet
bei SPIEGEL ONLINE eine Themenwoche mit wei-
teren Texten zum Thema Partnerschaftsgewalit.
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Geschlechter Familienministerin Franziska Giffey, 40 (SPD), steht vor
einem Problem, das sie schon als Bezirksbiirgermeisterin von Berlin-
Neukolln beschiftigt hat: Zu viele Frauen erleben héusliche Gewalt.

»Unvorstellbare Zahlenc«

SPIEGEL: Frau Giffey, jeden zweiten bis
dritten Tag wird in Deutschland eine Frau
vom Partner oder Ex-Partner getotet.
Sind Ménner hierzulande besonders ge-
walttitig?

Giffey: In jedem Land gibt es gewalttitige
Menschen, das ist kein typisch deutsches
Problem.

SPIEGEL: Die Opferzahlen hduslicher
Gewalt steigen seit Jahren.

Giffey: Sie sind zumindest gleichbleibend
hoch. Wir werden am Dienstag die Aus-
wertung des Bundeskriminalamts zur
Partnerschaftsgewalt fiir 2017 veroffentli-
chen. Demnach gab es vergangenes Jahr
138 383 Opfer von hduslicher Gewalt, da-
von 113 965 Frauen, also 82 Prozent. In
147 Fallen wurde eine Frau von ihrem
Partner oder Ex-Partner getétet.
SPIEGEL: Das ist ein Sprung im Vergleich
zu 2016, als 109 000 Frauen Opfer von
hiuslicher Gewalt wurden.

Giffey: Das stimmt, aber das erklirt sich
vor allem dadurch, dass neue Kategorien
von Gewalt in die Statistik aufgenommen
wurden. Zum Beispiel Freiheitsberau-
bung, Zwangsprostitution und Zuhilterei.
Rechnet man die heraus, ist der Anteil
nahezu stabil. Generell kann ein Anstieg
von Zahlen auch bedeuten, dass mehr
Taten angezeigt werden. Das wiire eine
gute Nachricht.

SPIEGEL: Man hat zuletzt viel von Frauen-
morden durch Migranten gelesen. Sehen
Sie einen Zusammenhang zwischen den
Zahlen zur hauslichen Gewalt und der ge-
stiegenen Einwanderung?

Giffey: Beim Thema Partnerschaftsgewalt
liegt der Anteil deutscher Staatsangehéri-
ger unter den Tatverdichtigen laut Statis-
tik bei knapp 68 Prozent. Das Problem
geht durch alle gesellschaftlichen Schich-
ten und alle ethnischen Hintergriinde. Die
Einzelberichterstattung zeichnet oft ein
anderes Bild. Wenn man die Zeitung liest,
hat man manchmal das Gefiihl, nur
Fliichtlinge und Migranten verpriigeln
und téten ihre Frauen, weil diese Fille im-
mer ganz grofd dargestellt werden.
SPIEGEL: In Spanien gingen Frauen mas-
senweise auf die Strafle, um gegen die
»Macho-Gewalt« zu protestieren. Wo
bleibt der deutsche Aufstand?

Giffey: Das frage ich mich auch manch-
mal. Dass quasi montags, donnerstags

und sonntags eine Frau von ihrem Partner
umgebracht wird, ist in einem modernen
Land wie Deutschland eine unvorstellbare
Groflenordnung. Aber es gibt ja durchaus
Debatten dariiber. Wir wollen mit unseren
Mafinahmen auch dazu beitragen, das
Thema noch stirker 6ffentlich zu machen.
SPIEGEL: Politiker sind in der Pflicht, das
Thema auf die Tagesordnung zu bringen.
In anderen Lindern reden sie von Femizi-
den - die Bundesregierung méchte das
nicht. Ist es nicht Zeit, die Sache beim Na-
men zu nennen?

Giffey: Das Wort bringt zum Ausdruck,
dass Frauen aufgrund ihres Frauseins er-
mordet werden. Der Begriff Femizid

wird fachlich diskutiert. In der Offentlich-
keit kennt den aber kaum jemand. Mir
geht es darum, dieses Problem so klar zu
benennen, dass es alle verstehen.
SPIEGEL: Sagen Sie doch Frauenmorde.
Giffey: Der Begriff Frauenmorde trifft es
gut, auch wenn er juristisch nicht ganz
priizise ist. Richtig ist aber: Nur wenn wir
das Problem klar benennen, bringen wir
Kraft in das Thema.

SPIEGEL: Was tun Sie jetzt?

Giffey: Wir haben die Bekdampfung von
Gewalt gegen Frauen und ihre Kinder
zum Schwerpunkt gemacht. Konkret habe
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Ministerin Giffey
»Kraft in das Thema bringen«

ich als erste Mafinahme einen runden
Tisch einberufen, an dem Bund, Lander
und Kommunen mit Fachleuten aus der
Praxis zusammenarbeiten.
SPIEGEL: Es gibt seit Jahren eine Bund-
Linder-Arbeitsgruppe. Wann folgen dem
Reden denn mal Taten?
Giffey: Das stimmt, und es wurde auch
schon viel getan, es gibt etwa das Hilfe-
telefon Gewalt gegen Frauen, an das sich
in den ersten fiinf Jahren schon mehr
als 300 000 Hilfesuchende gewandt ha-
ben. Aber es ist wirklich das erste Mal seit
Griindung des ersten Frauenhauses 1976,
dass sich Bund und Lander gemeinsam
mit den Kommunen an einen Tisch setzen,
um verbindliche Absprachen zu erzielen.
Zu allererst geht es um eine Bestandsauf-
nahme iiber Frauenhausplitze, Beratungs-
stellen und deren Finanzierung. Die letz-
ten umfassenden Zahlen sind von 2012.
SPIEGEL: Waren Sie nicht geschockt, als
Sie ins Ministerium kamen und sahen,
dass es nicht einmal dieses grundsitzliche
Zahlenmaterial gibt?
Giffey: Wir brauchen zumindest dringend
neue Daten, um gezielt handeln zu kén-
nen. Ich weifl, wie schwierig es ist, Frauen
in Gefahr zu helfen. Als ich Bezirksbiirger-
meisterin in Berlin-Neukolln war, hatten
wir im Jahr mindestens zehn Fille, in
denen wir junge Frauen, haufig mit Migra-
tionshintergrund, komplett aus ihren
Familien rausgeholt haben. Sie brauchten
eine neue Identitiit, eine Zufluchtswoh-
nung moglichst weit auflerhalb Berlins.
Das war immer ein Kraftakt.
SPIEGEL: Schon jetzt ist klar, dass in
Deutschland Tausende Zufluchtswohnun-
gen fehlen. Frauenhéduser miissen oft
ebenso viele Frauen ablehnen wie sie auf-
nehmen. Was tun Sie gegen diesen Not-
stand?
Giffey: Wir wollen drei Fragen beantwor-
ten: Wie konnen die rechtlichen Rahmen-
bedingungen verbessert und vereinheit-
licht werden? Wo muss in Frauenhduser
investiert werden? Und was passiert
eigentlich nach dem Frauenhaus, wenn
die Frauen beim Aufbau eines neuen
Lebens Unterstiitzung brauchen? Mit dem
runden Tisch wollen wir unser Aktions-
programm gegen Gewalt an Frauen aus-
arbeiten, das 2019 anlaufen wird.
SPIEGEL: Von den fast 140 000 Gewalt-
opfern in Deutschland sind immerhin
25000 Minner. Wo finden sie Hilfe?
Giffey: Fiir gewaltbetroffene Ménner gibt
es einige sogenannte Mannerhéuser, in
Oldenburg, Berlin, Leipzig oder Dresden.
Grofd ist das Angebot aber nicht. Wenn
laut Statistik fast ein Fiinftel aller Opfer
von Partnerschaftsgewalt Méanner sind,
kann man das nicht ignorieren. Auch da
miissen wir mehr tun.

Interview: Ann-Katrin Miller, Anne Seith
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