,Du bist schuld“— und dann wird aus Streit Gewalt

Familie Wer zuhause einmal zuschlair hat beim zweiten Mal schon weniger Hemmun

und andere Fachleute fordern deshalb gezielte Arbeit mit Titern. Was das bedeutet un
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Anzeigen hauslicher Gewalt in Kempten und im Ober allgsu

mit Titern sei deshalb wichtig, fin-
den Fachlewte. Sie haben sich am
JRunden Tich Kempten®, einem
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wie die Erfolgsaussichten sind

o Wegweisung®, Danach wird der
Thter eine Zeit lang (In der Regel
2ehn Tage ) aus dem familiiren Um-
feld verwiesen. Wird des vom Opfer
allerdings nicht m habe
man diess Handbabe nicht Auch
wean es sichtiich kirperliche Ver-
letzungen gibt. Auf jeden Fall zeige
man den Vorfall bei der Staatan-
waltschaft an Im Falle siner Wie-
derbolung sei das von Bedeutung fisr
die weltere Verfolguag der Tat.
Hiusdiche Gewalt bleibt meist

im _Minchener Informationszen-
trum fir Misoer* mit Titern. An-
ders als in einer Pyychotherapie, die
nach Gewslturmchen forscht, wer-
den dort Verbaltensweisen gedbt.
Zum Beispiel ein Gesprich so zu
filhren, dms e nicht eskaliert. Den
Vorwwrf _Du bist schuld”, der oft
zurm Krach fithrt, snders zu formu-

men ein Jabr lang sn dem Programm
toll. Finanziert wird die Mischener
BEinrichteng zu zwel Dritteln von
der Stadt, zum anderen Drittel un-

den und Vereinen fund dese Art der
Arbeit bei einer Tagung Gefallen.
wEtfolgreiche Titerarbeit bedeutet
auch aktiver Opferschutz* sagt

. Gleichstellungsbeauftragte  Simon.

«Gut* findet auch Petra Tebel von
der Polizet diese Art der Titerar-
beit. Vor allem in den ersten drel
Tlpnthax‘hudn'lhh-

kbnstes wvermbden werden, legt
doch lawt Schaniedel die Edfelgsquo-
te in Minchen bei 60 Prozemt. Und
letztlich kinne durch Taterarbeit




»Taterarbeit ist Opferschutz«

»Runder Tisch gegen hausliche Gewalt Kempten« will Tater nicht alleine lassen

Kempten/Landkreis - _Die ge-
fahrlichsten potentiellen Tater
in Deutschland sind die Part
ner”, sagt Andreas Schmie-
del. Der Diplom-Sozialpada-
goge arbeitet beim Munch-
ner Informationszentrum fur
Manner e.V. (MIM) und leitet
dort unter anderem Anti-Ag-
gressivitats- Trainings fur Tater
bei hauslicher Gewalt. Kurz-
lich erlauterte Schmiedel die
Grundsatze der Taterarbeit bei
ciner Fachtagung in Kempten.
Geladen hatte Gleichstellungs-
beauftragte Katharina Simon.

Die Zahlen sind erschre
ckend: Uber 100.000 Fraven in
Deutschland werden laut Poli-
zeistatistik jedes jahr Opler von
Gewalt durch den Partner. jede
wierte Frau erlebt einmal in ih
rem Leben Partnerschaftsgewait
Schockierend sind auch die Dun-
kelzittern. Laut einer Studie aus
Mecklenburg Vorpommern aus
2015 kegt sie bei haushicher Ge-
walt und bei Sexualstraftaten bei
98 Prozent. Die Tater kommen
aus allen Altersklassen und allen
Schichten, _Egal ob Angesteliter,
Firmenchef oder Hartz-IV-Emp-
fanger, es betrifft alle”, sagt Ka-
thanina Simon, seit Marz Gleich-
stellungsbeauftragte in Kemp-
ten. Auch Frauen uben Gewalt
in Partnerschaften aus, aber in
81 Prozent sind es Manner

Das Problem ist keineswegs
aut die fernen GroRstadte be-
schrankt. 2017 registrierte die
Polizei in Kempten 154 Anzes-
gen wegen Gewalt in den eige-
nen vier Wanden, In 118 Fal-
len {(rund 75 Prozent) hatten die
Opler korperliche Verletzungen
davongetragen. Vier Sexualde
likte waren dabei. Im Oberall
gau sind die Relationen mit ins-
gesamt 329 Fallen, davon 249
Korperverletzungsdelikten und
sechs Sexualstraftaten ganz ahn-
lich, In den restlichen Fallen hat
ten sich die Frauen an die Polizel
gewandt, weil ihr Partner oder
auch Expartner ihnen nachge-
stellt, sie eingesperrt, bestohlen
genotigt, bedroht oder beleidigt
hatte. Auch Sachbeschadigun-
gen oder Verstole gegen das
Gewaltschutzgesetz waren da-
bei. Nach diesem Geselz kann
bei Korperverietzung oder mas-
siver Bedrohung ein Betretungs-
verbot der Wohnung ausgespro-
chen werden, um die Opfler zu
schutzen

Schlage und Gewalt im hauslichen Umfeld sind keineswegs auf eine bestimmte Gesellschaftsschicht
beschrankt. Es geht vielmehr um ein Rollenverstandnis

2u beenden, Ohnmachtsgefiihle
los zu werden und sich durchzu

setzen. Manner, die Gewalt an-
wenden, hatten nicht gelemt zu
kommunizieren, fugt Amehia Ul-
bricht hinzu. Sie interpretierten
ihre Gewalt oft als Notwehr und
sehen die Schuld im Verhalten
der Partnenin. Deshalb mussten
sie lernen, dass Gewalt allenfalls
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einen Konflikt beenden, aber ke
nestalls Iosen kann, Mit einer An-
resge oder einem Kontaktverbot
set es hier deshalb mitnichten
getan. Der Grundsatz nach dem
Schmiedel und seine Kollegen
arbeiten: Wir lassen dich nicht
mit deinem Problem allein
Notfallplane, die Arbeit am
Rollenverstandnis und das Ein-
uben neuer Strategien und
Kommunikationsmuster helfen
den Betroftenen im Taterpro-
gramm. _Manche fangen zum

ersten Mal das Atmen an”, be
richtet Schmiedel von den
Qi-Gong-Einheiten

65 Prozent aller Teilnehmer
zeigten im Jahr nach den Grup-
pensitzungen keine Gewaltruck-
falle. Das funktioniere aber nur,
wenn die Taterarbeit nicht iso
et passiere. Schmiedel legt den
Kemptenern dringend ans Herz,
mit der Staatsanwaltschaft, den
Genchten, der Polizei, den Frau-
enunterstutzungseinnchtun-
gen, Beratungsstellen und der
jugendhilfe zusammenzuarbei-
ten. ,Die Gerichte konnen die
Taterarbeit als Auflage bestim.
men”, erklart er.

Kinder kopieren
das Verhalten der Eltern

.Das hilht viel mehr als ein
BuBlgeld; denn die finanzielle
Mehrbelastung schadet auch
den Frauen”, so Amefia Ulbricht
vom Kemptener Frauenhaus. Sie
halt die Taterarbeit fur unbedingt
notwendig.

Wenin ve sich getrennt haben,
fragen sich die Frauen oft, ob ih
re Exmanner schon wieder in e
net Beziehung sind und wieder
ruschlagen.” Und auch, um den
Druck von den Fraven ru neh-
men, sei es wichtig, den Man-
nern ein Hilfe-Angebot zu ma-
chen. Im Moment sei es 5o, dass
die Opler die Hauptlast tragen
Die Frau muss ihren Partner an.

Foto PantherMedia sdecoret

zeigen, die Tal beweisen, Bera
tung, und Schutz suchen

Und je fruher man an die Kin-
der aus den gewaltbelasteten Be-
niehungen komme, desto eher
konne man verhindern, dass se
spater selbst zuschiagen. Denn
die Kinder kopieren die Verhal
tersmuster iheer Eltern. _jeder
cinzelne Erfolg erspart uns sehr,
sehr viel Arbeit”, ist das Kredo
von Katharina Simon. . Die Ta-
ter sind in der Regel Ruckfall
tater und die Eskalation steigt je-
des Mal." Simon hat auch den
immensen geselischaftlichen
Schaden von hauslicher Gewalt
im Blick: Angefangen bei med
rinischen Kosten, uber Polizei.
cinsatze, Untersuchungshalt,
Genchtskosten bis hin zu den
Kosten fur die Amter.

Schon bei der Fortbildung in
Kempten konnten sich die 60
Teiinehmer vernetzen. Sie kamen
aus den Aligauer Jugendamtern,
aus der Bewahrungshilfe, von Be-
ratungsstellen, der Polizel oder
der Fravenunterstutzung. Und
die Bereitschaft, Taterarbeit im
Allgau aufzubauen, ist auch be
thnen da. Jetst heillt es nur noch
Warten aufs Geld. Die Finanzie-
rung fiir das Munchner Informa-
tonszentrum fur Manner lauft zu
2wes Drittedn uber die Stadt Mun-
chen, und unter anderem uber
den Landkress, Spenden, Bulflgel-
der und Eigenbeteiligung ok





